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Ail

Artichauts 

Asperges

Aubergines

Betteraves

Blettes

Brocolis

Cardons

Carottes

Céleri branche

Céleri rave

Champignons

Choux

Choux fleur

Concombres

Courges

Courgettes

Echalote

Endives 

Epinards

Fenouil

Fèves 

Haricots verts

Lentilles

Navets

Oignons

Panais

Petit épautre
Petit épautre
(farine)

Petits pois

Poireaux

Pois chiches

Pois gourmands

Poivrons 

Pommes de terre

Potimaron

Radis rose 

Radis noir

Rutabagas

Salade

Salsifis

Scorsonères

Tomates

Topinambours

nouvelles

Selon les années, une différence de
précocité d'une dizaine de jours existe
entre le nord et le sud du département.
Merci d'en tenir compte. 

Abricots

Amandes

Cassis 

Cerises

Châtaignes

Coings

Figues

Fraises

Framboises

Groseilles

Kakis

Kiwis 

Melon

Mirabelles

Mûres

Nectarines

Noix

Pastèques

Pêches

Poires

Pommes
Pommes
(compote)

Prunes

Raisin

Rhubarbe

VIANDES 

agneau, brebis

volaille

chèvre

PRODUITS LAITIERS

Faisselle 
Fromage 
de brebis
Fromage de 
vache lactique
Fromage 
de chèvre


